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Elternkurs in Ru55|sch o
»Starke Eltern-Starke Kinder®”

(Konzept vom Deutscher Kindeschutzbund)

Kursbeginn: Freitag, 03.07.2015
9:30 Uhr bis 12:00 Uhr

Teilnehmeranteil 50 € fiir den gesamten Kurs (30 UE).

Teilnahme begrenzt auf max. 10 TN

Wahrend der Schulferien finden keine Termine statt.
Anmeldungen/ Fragen unter: 08341 438-5000 oder 01705636248
Bitte auf den AB in Deutsch oder Russisch sprechen und Nummer hinterlassen

oder eine Mail schreiben: PeilL@kjf-kaufbeuren.de

Dieses Projekt wird von der Stadt Kaufbeuren,
Abteilung Kinder, Jugend und Familie unterstitzt.

Veranstaltungsort:

Spitaltor, 4, 1 OG (neben der VHS)
Tel. 08341-9023-14

Erziehungs- und Jugendhilfeverbund

KAUFBEUREN-OSTALLGAU

Ses

Kypcbl gna poguteneu ?ﬁ 5

,CnnbHble pogutenn — CunbHbIE p,em®“

(KoHuenuua HemeuKoro obuiecTsa 3aLWunTbl AeTeit)
Hauano Kypcos: natHuua, 03.07.2015
¢ 9:30 o 12:00 yacos

Pogutenbckuii B3HoC 50 eBpo 3a Becb Kypc (30 yuebHbIX Yacos).
KonunuyectBo mect B rpynne orpaHuyeHo (max. 10)

Bo Bpems LUKO/IbHbIX KAHUKY/1 BCTPEYM He NPOBOAATCA.
3anucb / Cnpasku no Tenedony: 08341 438-5000 nnu 0170 5636248

Moxanyicra, ocTaBbTe COOOLLLEHNE HA PYCCKOM MM HEMELLKOM A3bIKe U HOMep TenedpoHa uam
oTnpaBbTe coobLIeHME N0 3N1eKTPOoHHOM nouTe: Peill@kjf-kaufbeuren.de

ITOT MPOIKT NPOBOJAMUTCS NMPHU MOIEPKKE BeJOMCTBA M0 BOIPOCAM JI€eTeii,

IOHOLIEeCTBA M ceMbH ropoaa Kaydooiipen.

MecTo BCTpeuu:

Spitaltor, 4, 1 OG (Bo3ne VHS)
Tel. 08341-9023-14

Erziehungs- und Jugendhilfeverbund

KAUFBEUREN-OSTALLGAU

G
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Konnen Sie:

e |hr Kind zuhoren und es so annehmen, wie es ist?

e Anforderungen so formulieren, dass diese erfullt werden?

e Helfen, wenn ihr Kind Sie darum bittet?

e Die Erfolge des Kindes unterstlitzen?

e Eigene Gefiihle ausdriicken?

e Dem Kind vertrauen?

e Konstruktiv Konflikte 16sen?

e Grenzen und Regeln setzen und diese einhalten?

e Die Selbstverantwortung des Kindes fordern?

e Loben und bestrafen?

e Und, und, und...
Wenn Sie diese Fragen mit , ja” beantwortet haben, dann sind Sie richtig in
unseren Kurs, da Ihre Erfahrung anderen Eltern helfen kann.
Sollten Sie einzelne Fragen mit ,,nein“ beantwortet haben, kénnen Sie im
Elternkurs neue Impulse fiir die Erziehung im Alltag bekommen, die Ihnen
sicher helfen! Der Elternkurs unterstiitzt nicht nur Eltern, die bestimmte

Schwierigkeiten in der Erziehung haben, sondern auch diejenigen Eltern, die
nie diese Schwierigkeiten bekommen méchten!

Im Anschluss an den Elternkurs besteht die Méglichkeit an dem Experten-
Treffen ,,Starke Eltern bleiben” zusammen mit Absolventen/ Innen aus
friheren ,Starke Eltern-Kursen“ teilzunehmen.

Auf eine spannende Zeit mit lhnen freut sich lhre Kursleitung

Ludmilla Peil (Padagogin, Jugendsozialarbeiterin, Erzieherin), Zertifizierte
Kursleitung ,Starke Eltern — Starke Kinder®, ,Starke GroBeltern — Starke
Kinder®

Ymeerte v Bbli:

e Ee3ycnoBHO NPUHUMATbL CBOEro pebeHKa? AKTMBHO C/yLWaTb?
e BbipaxkaTb TpeboBaHWUA TakK, YTOObI OHM Obl/IM BbINO/HEHbI?

e [lomoraTb, Korga npocut? MNoaaep*kneaTb ycnexm?

e [lenntbcA CBOMMM YyBCTBAMM?

e [loBepATb pebeHKy? KOHCTPYKTUBHO paspellaTtb KOHPANKTbI?
e YCTaHaB/MBATb rPaHULbl M NpaBuna’?

e [lpnyyaTb pebeHKa HeCTU 3a CBOM NOCTYMNKM OTBETCTBEHHOCTb?
e XBanuTb U HaKa3blBaTb?

® U TaK ganee...

Ecnu da, mo y Bac ecmb yem nodeaumeca HA Kypce, ecau Hem, mo
Habpamoca onbima u udeli HUko20a He nomewaem! Kypc nomoxcem He
mosbKo mem podumenam, KOmopbie Ucnbimbsieaom onpeodesnéHHbIe
C/IOHHOCMU 8 80CNUMAHUU, HO U MeM pooumesnam, Komopbie Xxomam
HUK020a € 3mumMu CAI0HHOCMAMU He cmanKueamoca!

MNMocne 3aBepLUEHUS Kypca Bbl NOAyYnUTE cepTUdUKAT 06 yyacTnu B Kypce u
BO3MOMHOCTb Y4aCTBOBaTb BO BCTpeYax 3KcnepToB "OcTaémcs CUabHbIMM
poauTenaMm' BMecTe C BbIMYCKHMKaMW NPOLUEALLINX KYPCOB, FAe Bbl CMOXETe
nosy4atb yraybneHHyo npodeccnoHanbHyo MHGOpMaLUIo No Pas3INYHbIM BONPOCam
BOCMUTAHMUA M 0OMEHUBATLCA OMbITOM C APYTMMU "CUAbHBIMUK poauTenamu'.
NHTepecHbIM BCTpeyam ¢ Bamu byaet paga /lioamuna Malinb (Nneaaror u coumasnbHblii
PabOTHUK € 60/bLLIMM OMNbITOM PaboThl), CEPTUDULMPOBAHHBIN HEMELIKMM 06LLLECTBOM
3alWMThl AeTel pyKoBoanUTe b KypcoB ,, CusbHblie podumesnu — CunbHbie demu®”,
"CunbHble 6abyLwKM 1 AeayLWwKnN-CuasbHele demu” Ha pyCCKOM M HEMELLKOM A3bIKaX, a
TaK)Ke PasIMYHbIMKU AONONAHUTEIbHBIMU NPOdPECCMOHANbHBIMU KBaIMPUKALMUAMM.



